
����گم!
���� مى خونم با��� بيا�

�� غصه من بد� مى يا�
�� حق � �� �����

�� با�� � خوشحالى 
�� فقر � �� ند��� 
بيكا�� � بيما�� 

�� ��ستى � همكا�� 
بر�تو� قصه مى گم 

نه كه سر بسته مى گم!
قصه ها� پيوسته

ضد نژ��پرسته!
�� جهل � �� خر�فه

نا��حت � كلافه �   
�� جنگ �� تفنگ �� غصه من بد� مى يا� 

كا�� كنيم شا�� بيا�
مى ��نى كيم؟ ����گم! 

فصل نامه � كو�كم.
���� مى خونم با��� بيا� 

�� غصه من بد� مى يا�
�مين كه �� خشكى ��بيا�

شكوفه �قتى ��بيا� 
پرند> كه پر بزنه

با��� كه شُر شُر بزنه 
تو �سمو� �بى 

هفت �نگ � با �يبايى 
�نگين كمو� طا? مى �نه. 

سوسن بها�

* * *

�شعا�� �
 سوسن بها�
كو�كانه! 

�� نو� سرD پنجر> 
�� باF نر� شب پر>
�� لا� تو� خاطر>

يكى با من حرH مى �نه
�نگا� صد�� ما��>:

��>، جونم بر�K بگه
قصه � گرگه � بر>

* * *

تو عطر باM خاطر> 
كه غر? ياP  � سوسنه

ستا�> ها� نقر> ��، 
شبونه سوسو مى �نه

��يا� خوQ بو� پونه
���� چوبى خونه

Sشاخه ها� پير كا ��

شعـر
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جغد> كه هو هو مى �نه

* * *

با
يا� بچگونه
نكنه كسى خو�Z بمونه

بچه ها بر� جا بمونه 
خاطر> ها� كو�كى
ماشينا� ��� كوكى
��يدنا� تو كوچه

خامه � عسل با كلوچه
يا مغز گر�� � پنير

��ستى تو ��باهى يا شير؟
* * *

��P  حساZ � هندسه
هو� چه بد جو�� پسه
با��� كه شُرشُر مى �نه

تو� حيا[ مد�سه
به گوشا� خيس  همه 
صد�� فرشا� مى �سه:

با� با��� با تر�نه، با غزF ها� فر����
مى �ند بر با� خانه!

خانم ناظم مى گه بسه!
 * * *

پرند> �� �بى � ���
شيرجه مى �> �� يه شاخه

�� لا� مخملا� �بر
�مزمه �� لطيف � گر� 
 Dمث پر يه سينه سر

�نگى � نر�
چيز� مى گه به چهچه
خاطر> نه، ��ياP  �ينا!

��سه � يك �نيا بچه.
* * *

تقديم به جو�يت 
پوست شكلاK سرD �ست.
چشم ها� خسته � من هم.

مژ> برهم مى  نهم
P�� هنگا�

� همكلاP  پولد��� 
تكر�� خو�هد كر�:

���> گر�!
* * *

تقديم به خاطر� � گلوبا% ما�چ 
هو�� با�� تو سر�

�قتشو �ما ند��� 
�� �ياضى �ندگى

شا�� �� من كم مى ���.

من يك كو�d كا�گر�
تن پوشى كهنه به تنم 

�لماسى �� تر�شيد�
نه ��سه � گر�� خو�� 

هز�� تا ياسمن چيد� 
بى هيچ  گُلى �� پيرهنم

هز�� تا كو�d پنبه  
نشد بالشت �ير سر�.

�� تب � خستگى كا�
شعله ها� سرD �تيش  

گزند> بو�، �قصى ند�شت
نا�نجى ها� فشفشه 

 Dترقه ها� سبز � سر
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تو �ستا� كوچك من
با �نگ ترP  � �لهر>
شلا? � تركه � كتك

فرقى ند�شت.
هو�� شا�� تو سر�
شو? ����� تو �لم
نگا> كن گر� جها�

�� به تو فريا� مى �نم.

سوسن بها� 

* * *

عشق مى .يد � عشق مى ���
هيچ كس  نمى تو�ند قانو� عشق �� توضيح 

�هد
 �� كنم  همر�هى  مى خو�هم  من   �� تو  �ما 

�مستا� � �� بها�
� تما� ���ها� �ندگى ��

قلب من ماF توست
قلب تو ماF من 

� هرگز �� �� به تو نخو�هم ���
خوشبختى من ماF توست

خوشبختى تو ماF من 
تو  كه  �قتى  �ست  من  �شگ  تو  �شگ   �

مى گريى
عشق �عجا� بر�نگيز قو� �ست،

��هم   ��  �� جها�  �ين   �� چيز  هيچ   �
نمى شكند

��ها� سرD �� سخت ترين �مين مى ��يند
چو� خو�شيد كه بر فر�� �شت تا�يك به 

��خشش  �� مى �يد.
قلب من قلب توست 

قلب تو ماF من 
� هرگز �� �� پس  نخو�هم ���

خوشبختى من خوشبختى توست 
خوشبختى تو خوشبختى من 

� �شگ تو �شگ من �ست �قتى 
كه گريه مى كنى   

نيلس  فرلين، شاعر مر�مى قر� 18 سوئد

* * *

فقط سئو�% 
ميشكى سوئد� بلد نيست.

�� شاگر� جديد �ست
ميشكى �حتياS به �ستشويى �فتن ����.

ميشكى به طرH �� مى ���
� معلم �� �� سئو�F مى كند؟ 

ميشكى نمى تو�ند جو�Z بدهد.
�ما معلم فقط مى پرسد!

ميشكى مى �يستد � شلو��Q  �� خيس  مى كند.
ميشكى كه هشت ساF �� به تا�گى تما� كر�>

�� شلو��Q  جيش  مى كند.
همه � كلاP  مى خند� 
� معلم �> مى كشد، نه! 

ميشكى �جا�> مى يابد كه به خانه ���
� ماما� شر�m به سئو�F كر�� مى كند
�ما ميشكى نمى خو�هد جو�Z �هد. 

�ما ماما�، فقط مى پرسد! 

مكا ليند
* * *

سه شعر �
 سيو �يد� بر�
بيشر �قت ها



��

 ����گ - نشريه � كو�كا�                                       شما�� � 17 - ژ�ئن 2006
نا� �� شعر 

مهم تر �ست.
نگا> كن 

يك غنچه � شعر 
�� ��� �سفالت خيابا� 

مى شكفد.
* * *

چه كسى شعرها� تو �� مى خو�ند؟
تو چه شعرهايى مى خو�نى؟

�� Kگونه ترين شعر���
�� جا� �منى مخفى كن.

بز�گت  بــر���  كه  �قتى  بخو��،  شب ها 
خو�بيد> �ست.

* * *

شعرهايى هست 
كه پد��� نمى خو�نند.

چه مى نويسى؟
بر�� كه مى نويسى تو؟

ترجمه: سوسن بها�

* * *

�� شعر �
 فريد� �بلاغيا4
ستا�� � من � تو

�يشب تا به تو مى �نديشيد� 
ستا�> ها هم بيد�� بو�ند

ستا�> � من چشمك مى ��
ستا�> � تو هم.

ستا�> هايما� به �نباF هم ��يدند

تا به هم �سيدند
چشم هايم �� كه بستم 

ستا�> هايما� هم خو�بيدند.
* * *

��ستت ���9 
�� قد� ��ستت ���� 
كه ���خانه ��يا �� 

پر��نه شمع �� � كلا� عاشقانه
پر��� ��. 

چنا� مى پرستمت 
كه �سير 

����يش  �� 
��نه 

 Fخو�شيد �� � پرند> � شكسته با
پر��� ��.

� چنا� �F ���� سينه �� مى طپد كنو� 
كه ��� خر�شا� �� هجو� سيل 

كه قُله � ���ست 
�� �نتظا� �تشفشا�

� چنا� ��ستت ���� گر� 
كه شعله ها� �تش  با� مى �يستند �� �قص  

�� حضو� خيالت با من.

* * *

پيانو
با نغمه � پيانو شا� مى شو�  

سحر�ميز �ست �نگا�!
�شك هايم ���� بر�� پيانو مى غلتند

� ملو�� �� �� مى نو��ند
كه صد�يش  مثل چكه چكه كر�� قطر> ها� 

�Z �ست
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گاهى فر�موQ  مى كنم 

غصه � �لم �� 
گاهى غصه �� �� مى نو���

سعى مى كنم تا مى تو�نم ��� شو�
تا ��� �ست ها

�� �ين جها� سر� تا بى نهايت فاصله بگير�
به نتُى تبديل شو�،

كه شنيد> � ��ست ��شته مى شو�.
�� نو�ختن لذK مى بر� 

با� �يستا�� نمى تو�نم!
گاهى ��ست ���� فقط گوQ  فر� �هم.

���مش  پذير� تا 
قلب غمگينم جلايى يابد  

نفرتم �� با ملو�� مهاجمى بير�� بريز�
�� يك ملو�� لطيف � عاشقانه 

�منيت يابم
سعى مى كنم �� �ندگى فر�� كنم

� �هنگ پيوسته �� �� بنو���!
�ما به ��قعيت با� مى گر��
� ���ها �� �ندگى مى كنم

بر�� همين هم 
مى نو���!

به �نيا� �يگر� مى ���
�نيا� پيانو.

بنفشه، �ستكهلم 94، (ترجمه �� سوئد�)

* * *

�� شعر �
 �جب محمدين 
ما>، 

�� شب تا�يك، نو� مى با�� بر �مين 
خو�شيد، 

�� ��� سر� گرما مى بخشد �� �سما�
� من؟

من، گرما � نو� مى �هم به �ندگى
�� جها� 

به خاطر عشق.
* * *

�سما� �يباست
چو� �بى �يباست.

گل ُ�� �يباست 
چو� سرD �يباست.

شب �يباست
چو� سيا> �يباست.

برH �يباست 
چو� سپيد �يباست. 

خو�شيد �يباست
چو� ��� �يباست.

�ما بنگر: 
�نگين كما� �يباترين �ست

چو� همه � �نگ ها با هم �يباترند.

* * *

 


