
�مِا بو�
مترجم: سوسن بها�

��يل نو�مبر. �سما� پر �� �برها� بز�گ � ��� پائيز� بو�، حد �با� سر�� مى ��يد. شبى سر
�� ��* با�يكه �� كه به  .�� خاكستر� � با��� مثل پر�* �� كريستا+ �� �سما� ��يز�� بو
�نگه" ختم مى شد، �مينه گولسوين با موها� سياهى كه به صو�تش  �طر7 مد�سه � "
 ،��يد. چند قد> پشت سر ��� پالتو� كهنه �� كه �� با� تكا� مى خو��، مى  �مى خو�
پد� � ما���  مى �مدند. �� ها �� حالى كه �ست يك �يگر �� گرفته بو�ند، نجو�كنا� به 

حياC مد�سه قد> گذ�شتند. 
�قيقه قبل �ينجا مى بو�يم.  *��مينه به طر7 �نه (ما��) برگشت: عجله كنيد، ما بايد 

پد��  به ���مى گفت: �*، من مى ��نم �ين "صحبت ها� يك �بعه" با معلم ها چگونه �ند. 
هميشه با تاخير شر�M مى شوند، ما به موقع �مد* �يم. 

�شن شدند، معلم �مينه، �ينگريد، نشسته � منتظر �� ها � �� كلاO  گر> ����قتى كه �� ها 
� نز�يك  ترين  �� به ساعتش  نگا* كر�. بعد به پد� � ما�� �مينه سلا> كر �بو�. تكانى خو�
��قع ما بايد پشت نيمكت �مينه  ��� گفت:  �نيمكت �� بر�� نشستن به �� ها تعا�7 كر
مى نشستيم، �ما �ين كا� شدنى نيست، بر�� �� كه �� يك نيمكت تكى �ست كه �� �خر 
كلاO  قر�� گرفته. � به نيمكتى كه كاملا جد� �� ساير نيمكت ها �� گوشه � كلاO  بو� �شا�* 
كر�. تنها نيمكت تكى كلاO ، بقيه � شاگر�ها همه �� گر�* ها� 5 يا 6 تايى مى نشستند.

معلم گفت: ما غالبا جا� بچه  ها �� عوT  مى كنيم، كه هم �يگر �� بهتر بشناسند. من معمولا 
بچه ها �� بهم �صل مى كنم. �ما �ين ���خر، �مينه خو��  �� من خو�ست كه تنها بنشيند، بر�� 

��W مى كنم.  Xجمع كند. من �ين مساله �� خو  O���ين كه بتو�ند حو�سش  �� به 
� چند ��مينه چيز� نگفت. �� به �ين فكر مى كر�، كه چگونه �ين مساله �تفاY �فتا�* بو�. حد
� �ند�O ، يوها�، ما�يا،  �هفته � قبل، بر�� �خرين با� گر�* ها �� عوT  كر�* بو�ند. معلم، �
�* بو�. يعنى شش  نفر �� يك گر�*، كه بتو�نند سه به سه ���نا � �ميليا �� �� يك گر�* قر�� 
� يوها� ��� يك   Oند�� �  ���� نيمكت بنشينند. ما�يا بلافاصله تعيين كر�، كه خو�

�مـيـنـه
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نيمكت بنشينند � �مينه، �ميليا � �نا ��� نيمكت �يگر. �ميليا �ين �� نمى خو�ست. �� گفته 
 �بو�، چر� ��ست �� بايد كنا� �مينه بنشيند؟ � بلند بلند گريه كر�* بو�، ما�يا �لش  بر�� �
 � �سوخت � پيشنها� كر� كه �نا �سط �مينه � �ميليا بنشيند. �� �قت �نا عصبانى شد* بو
� كشيد* بو�، كه: �گه ��ست مى گى، خو�a پهلو� �مينه بنشين! �نا � ما�يا �عو� ��سر ما�يا 
� �مينه هم ساكت �� �سط �يستا�* بو�، به �ين حر7 ها  ��فتا�* بو�ند، �ميليا گريه مى كر

� �� به خو� مى كشيد. � � ���شت كه �مين �هن با� مى كر ���� � ���گو�  مى 
 �عليرغم �ين كه كسى چيز� به �� نگفته بو�، به خوبى ��شن بو� كه همه �� �ست �
عصبانى هستند. �نا، ما�يا � �ميليا با نگا* ها� سر� �� چنا� به �� نگا* مى كر�ند كه هر 
 Xبه حسا ��كسى كه حتى به �ند��* � �مينه هم حساO  نبو�، متوجه مى شد كه چقد� �يا
مى �يد. �ست �خر �مينه نز� معلم �فت � خو�ست كه تنها بنشيند، هر چند كه �� �ين كا� 

متنفر بو�، �ما �� �قت همه � مشكلاa حل مى شد.
- معلم: هما� طو� كه گفتم، من �ين مساله �� ��W مى كنم. �ين �� گفت � شر�M به 
 ���: �متحا� ها خيلى خوX پيش  �فته �ند. �مينه ����مه � � ��� چند كاغذ كر� Y��
�ياضياa، �نگليسى � علو> هيچ غلطى ند�شته �ست. حتى �� �متحا� سوئد� هم تقريبا 

�� همه � كلاO  بهتر شد* �ست. 
� لبخند� ��. پد� � ما���  خوشحا+ � ��ضى � مغر�� به نظر  ��مينه قد�  �� ��ست كر

.��ست �� �� نو���  كر  ���مى �سيدند. ما
�يگر�� بهتر�، فقط بر�� �ين كه �� همه �  �� �- �ما تو نبايد فكر كنى كه ممتا�� 
�* ��. �� هيچ كس  �يگر، �� هيچ عرصه �� بهتر ���O  نتايج تقريبا خوبى به �ست ���

نيستى. �ين �� كه مى فهمى؟
�يگر�� بهتر �ست. به سا�گى،  �� ��. �ين طبيعى بو� كه �� فكر نمى كر���مينه سر�  �� تكا� 
�ين مساله حتى يك با� هم �� خاطر�  نگذشته بو�. پد��  قيافه �� به خو� گرفت، كه به 

نظر مى �مد چيز� مى خو�هد بگويد. �ما منصر7 شد � ساكت نشست. 
- نه! خب �ين خوX �ست، �ما من متوجه شد* �> كه تو خوشت نمى �يد به طو� نرما+ با 
�� يك  � ����ساير بچه  ها بجوشى. ترجيح مى �هى، كه با خو�a باشى. حالا شانس  
�ين قضيه   �� بقيه مى تو�نند  بفهمى كه  بايد  �ما  بافهم ��O  مى خو�نى،   �كلاO  مهربا� 

عصبانى � نا��حت شوند. تو به هيچ �جه �� بقيه بهتر نيستى. 
�مينه چيز� نگفت. 

�: به عنو�� مثا+، �نگ ها� تفريح �قتى كه همه � �خترها با�� مى كنند ��معلم  به ���مى ���مه 
� با هم حر7 مى �نند، تو بر�� خو�a يك گوشه مى �يستى � هيچ كا� نمى كنى. 

�مينه �ير لب �مزمه كر�: �خه من �جا�* ند��> كه با �� ها باشم.
معلم: مى تو�نم �ين �� بفهمم، بر�� �ين كه تو هيچ �قت نمى پرسى، �يا �جا�* ���> با شما 

با�� كنم؟ 
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�ين ��قعيت ��شت كه �مينه هرگز 
پيش  هم كلاسى هايش  نمى �فت 
� �� �� ها �جا�* نمى گرفت، كه 
با �� ها با�� كند. سا+ ها� قبل 
�قتى كه تا�* به �ين كلاO  �مد* 
بو�، هر �نگ تفريح �ين كا� �� 
 Yما هر با� هما� �تفا� .�كر�* بو
كه  �ين  محض   به   .�بو  *��فتا
�ختر�� كه  �� *��مينه به يك گر
نز�يك  بو�ند،  مشغو+ صحبت 
صحبت  شا�  بلافاصله  مى شد، 
�� قطع � با نا��حتى به يك �يگر 
نگا* مى كر�ند. بعد يكى �� �� ها 
� بعد �� چند لحظه  ���* مى �فتا
 ���� �نبالش   به  ترتيب  به  بقيه 
مى ماند.  تنها  �مينه   � مى شدند 
 *�گر �خترها�  مو�قعى،  چنين 
 � مى شدند  �يگر� جمع  جا� 
به �مينه كه تنها ماند* بو�، �شا�* 
مى كر�ند � به �� مى خنديدند. بعد �� يك هفته تحمل، �مينه �يگر هرگز به �� ها نز�يك نشد* 
� فكر مى كر� تما> كسانى � .�بو�. �نگ ها� تفريح تنها مى ماند، �ما �� �ين مساله خوشحا+ نبو
كه �� پهلويش  �� مى شدند، به �� نگا* مى كر�ند. � فكر مى كر� كه �� ها حتما خيا+ مى كنند 

 .��ست نمى شو��ين �يگر چه تيپ ��مى �ست كه با هيچ كس  
�مينه به ���مى گفت: حتى �گر �جا�* مى گرفتم هم �جا�* ند�شتم با �� ها با�� كنم. 

�: �� �ين برخو�� �صلا خوشم نمى �يد. �ين كلاO  بسيا� خوبى �ست كه �� Xينگريد جو��
 .��تو ����، �� ها يقينا همه كا� به خاطر تو مى كر�ند، �گر كه تو خو�a خو� گر> بو

�مينه جو�X ند��. �صلا بر�يش  �هميتى هم ند�شت، كه سئو�+ كند خو� گر> بو�� يعنى 
چه؟ ما���  مى خو�ست چيز� بگويد، �ما نمى ��نست چگونه �� �� بيا� كند. �� �� �مينه 
 �� �� خو ��مينه نصف عمر�  �� �� سوئد گذ��ند* بو خيلى كمتر سوئد� مى ��نست. 

 .Wيد تا تر�بيشتر سوئد� مى 
���ند. به عنو�� مثا+ كا�ين  ��جو  Oين كلا� �� ���خترها� خوX �يا :����ينگريد ���مه 
يا �ميليا، كه �مر�� نشستى � با �� ها غذ� خو���. حتما بهتر بو�، كه مجبو� نباشى مثل 

هر ��� تنها بنشينى � غذ� بخو��. 
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��قعا خوX بو�، كه تنها غذ� نخو��* بو�. قبل �� غذ�  .����مينه سر�  �� به علامت مثبت تكا� 
��شتند � �مينه �يرتر به سالن غذ�خو�� �سيد* بو�. چر� كه حوله ��  �� �� خانه جا   ����
 ���  گرفته بو� فهميد. لخت � خيس  �يستا�* بو�� �ين مساله �� تا�* �قتى كه � .�گذ�شته بو
�ست ند�شت خو��  �� لخت به همه � كلاO  نشا� �هد. �� نمى ��نست چكا� كند. �مينه 
چر� كه به خصوr  بد�� لباO،  تفا�a �نگ پوستش  با ساير �خترها بيشتر �يد* مى شد. يك 
� خنديد* بو�ند. � يك با� هم شنيد*  *���با� �� ���يل چند تا �� �خترها �� �� به هم نشا� 
بو�، كه ما�يا �ير گو�  كا�ين گفته بو�: كله سيا*. �ما �� لحظه هيچ چا�* �� ند�شت، �هسته 
� با نا�ضايتى به طر7 هم كلاسى هايش  �فت � �� يكى يكى �� ها پرسيد: مى تو�نم حوله  تا� 
�ند مامانشا� ���� قرT  بگير>. جو�X ها متفا�a بو�، بخشى مو�X  تر بو�ند � جو�X مى 
گفته، كه حوله �� به كسى قرT  ندهند. عد* � �يگر� مستقيما مى گفتند نمى �هيم. �� طو+ 
مدتى كه �مينه مى گشت � مى پرسيد، بقيه كا�شا� �� كر�ند � بير�� �فتند. �قتى كه �مينه تنها 
 �� خيس  به تو�لت �فت  *��، يخ كر�شد، �� �ير گريه. قبل �� �� كه به سالن غذ� خو�� بر
 .��ير �سيد* بو �تنش  �� با �ستما+ كاغذ� خشك كر�. همه ميزها �شغا+ شد* بو�، چر� كه �
�با�* مجبو� شد* � .�� هميشه پشت ميز� �� گوشه �� تنها غذ� مى خو�� aغير �ين صو� ��
�� ميزها بچرخد � سئو�+ كند: �جا�* ���> �ينجا بنشينم؟ سه با� �ين سئو�+ �� تكر�� � �بو
�فعه � سو> چيز جالبى �تفاY �فتا�. كا�ين � �ميليا كه كنا� هم نشسته بو�ند، گفتند بله.  � �كر
 aتما> �ين مد ��� شر�M به خو��� كر�* بو�. كا�ين � �ميليا  ��مينه با خوشحالى نشسته بو
�تايى با هم به �با� �مز� �ختر�عى خو�شا� حر7 �حتى يك كلمه حر7 با �� نز�* بو�ند. 
 �مى ��ند. �مينه يك كلمه �� �� �� نمى فهميد � نمى تو�نست با �� ها بخند�. تنها چيز� كه �
 Wكه كا�ين ناگها� با �با� معمولى سوئد� به �ميليا گفت مى خو�هى يك جو �فهميد، �ين بو
�. كا�ين گفت: "يك ��بشنو�؟ �ميليا خنديد � سر�  �� با خوشحالى به علامت مثبت تكا� 
�� مو�� كشو� خوشا� بهم  ��� بامى �يستا�* بو�ند � Wيك تر �سوئد�، يك �مريكايى 
 ��يگر پز مى ��ند، �مريكايى يك عالمه �لا� پائين �يخت � گفت: ما �� كشو�ما� �لا� �يا
���يم. ترW هم يك مشت لير* (�ين ��حد پو+ شا� �ست - �� به �ميليا) �يخت پائين � گفت 
 ����يم. نوبت به سوئد� كه �سيد، ترW �� �� با> پرa كر �ما هم �� �ين ها �� كشو�ما� �يا
���يم." كا�ين � �ميليا شر�M به خنديد� كر�ند.  �پائين � گفت: ما �� �ين ها �� كشو�ما� �يا
�ميليا گفت �ين بهترين جوكى بو�، كه تا به حا+ شنيد>. � �مينه به بشقابش ، با �نگ سرt شد* 
� �� ترO  �ين كه �ير گريه نزند، نگا* كر�. �ما �� هر حا+ �� كمى خوشحا+ بو�، چر� كه بر�� 

� به نظر مى �مد كه با �يگر�� جمع �ست.  ��� ميز� با �يگر�� نشسته بو��لين با� �
� �ضافه كر� �ما �� ها با من حر7 نمى ��ند. .�به معلمش  گفت: بله خوX بو

- تو با �� ها حر7 ���؟
- نه.

- خب پس . �ينگريد �ين �� گفت � به طر7 پد� � ما�� �مينه برگشت. 
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حالا �يگر ما�� �مينه �حساO  كر�، كه بايد چيز� بگويد. با سوئد� نسبتا بد گفت: �ين 
مساله �� �� مد�سه قبلى �مينه �� مو���  مطرu نكر�ند. جايى كه سوئد� يا� گرفت. �نجا 
� گفت كمك خو�* - شوهر�   ��� ها مى گفتند كه �مينه، به �نبا+ لغت به شوهر�  نگا* كر
گفت: گر> � صميمى - �ست. �ين �� گفت � به جلو خزيد. �مينه ��يش  �� برگر��ند. فكر 
مى كر�، چقد� بد �ست كه پد� � ما���  با لهجه � غليظ تركى، سوئد� �� حر7 مى �نند. 

�ين مساله باعث مى شد، كه �يگر�� فكر كنند �� ها نمى تو�نند به خوبى بقيه فكر كنند. 
 .���� بسيا� باهو� ، پد� �مينه ���مه  -

 ��ينگريد، با حالتى عصبى، كاغذهايش  �� مرتب كر�: هيچ �شكالى �� شخصيت �مينه �جو
� هر  <� *��لى من با معلم �با� ما��يش  صحبت كر .�ند���، �ين �� با �ستپاچگى �ضافه كر

 .����نشناO  مد�سه بر� �� نظر ���يم، كه خوX �ست �مينه هفته �� يك با� نز�
 *�� خو��  تعجب كر� كه جر�a كر .<��: من پيش  هيچ ���نكا�� نمى �� ��مينه فريا

�ين كا� �� بكند. 
�ينگريد گفت: من ��W مى كنم. طبيعى �ست كه من تو �� مجبو� نمى كنم، �ما مگر نه �ين 

�ست كه خيلى خوX مى شد �گر تو مى تو�نستى... 
�مينه گفت: نه! من �حتياجى به �فتن نز� هيچ ���نكا�� ند��>، بر�� �ين كه من هيچ مشكلى 

بر�� ��بطه با �نسا� ها� �يگر ند��>. �ين تمامى كله ���ها� لعنتى �ين كلاسند كه... 
�ينجا �يگر �ينگريد شر�M به عصبانى شد� كر�* بو�: ما به طو� ��قعى يك سر� قو�نين 

�� �ين مد�سه ���يم... 
�يگر هم �� �ين مد�سه  ���: من به قو�نين مد�سه  تا� مى شاشم � حتى يك �� ��مينه فريا
�يد، چر� كه نمى خو�ست �جا�* � ��قد> نمى گذ��>. � پس  �� گفتن �ين حر7 به طر7 
 � �بو ما�يا نشسته  �يد، جايى كه � ���سط كريد �� ببيند.   �� �ينگريد �شك هايش   �هد 
�� حياC تا�يك � سر� مد�سه بو�، كه �شك هايش  مثل قطر* ها� با���  ،�منتظر نوبتش  بو

 .�شر�M به با�يد� كر

* * *

�ين قصه �� �� مو�� �مينه نوشتم، تا �� برخو��� تعريف كنم كه همين 
 �حالا �� كشو� ما �تفاY مى �فتد. مى خو�ستم نشا� بدهم كه نه �ير شد* 
نه سخت �ست، كه مبا��* �� �� عليه �ين برخو��ها سا�ما� بدهيم. (�مِا 
بو� ، 16 ساله، ساكن ير فالا �ستكهلم، 1989 - به نقل �� مجموعه ��ستا� 

�كمه � قرمز».)»

* * *


